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Einfiihrung des Klimavorbehalts im Bereich Hochbau: Kriterienkatalog

Der vorliegende Kriterienkatalog ist Grundlage zur Umsetzung des Klimavorbehalts im Bereich
Hochbau der Wissenschaftsstadt Darmstadt und gilt fir alle Neubau-, Umbau- und
Sanierungsvorhaben der Stadtverwaltung, stadtischer Eigenbetriebe und stadtischer Unternehmen
(lediglich kleine, moglicherweise unbeheizte Einzelgebdude, wie z.B. 6ffentliche Toilettenanlagen bis
150m?2 BGF, konnen vom Klimavorbehalts ausgenommen werden).

Die planende Verwaltungsstelle, der planende Eigenbetrieb bzw. das planende stadtische Unternehmen
wird im Folgenden verkirzt als ,,planende Stelle” bezeichnet.

Die Planungshinweise und Anforderungen erganzen die glltigen Normen und Richtlinien. Sie ersetzen
nicht eine fachgerechte, projektbezogene Planung.

Ablauf der Klimarelevanzbeurteilung

e Frihzeitige Einbindung des Amtes fir Klimaschutz und Klimaanpassung: Werden kommunale
BaumaBnahmen im Bereich Neubau-, Umbau- und Sanierungsvorhaben geplant, informiert die
zustandige planende Stelle moglichst frihzeitig (in der Regel mit der Bedarfsermittlung, erste
Leistungsphase) das Amt fur Klimaschutz und Klimaanpassung.

e Planungsbegleitend und bei relevanten Meilensteinen des Planungsprozesses erfolgt die
Klimarelevanzprufung, indem der vorliegende Kriterienkatalog angewendet wird
(Leistungsphasen: Vorentwurfs-, Entwurfs- und Ausfihrungsplanung). Bei Wettbewerben sind
zunachst geeignete Anforderungen mit dem Amt fur Klimaschutz und Klimaanpassung
abzustimmen.

e Die planende Stelle stellt, entsprechend der jeweiligen Leistungsphase und soweit dies
Bestandteil der Phase ist, folgende Unterlagen zur Verfligung:
Plansatze, Massenermittlung (Bauteilflachen der AuBen und Innenbauteile), Baukonstruktion
(geplante Aufbauten), Unterlagen zu technischer Gebaudeausstattung, Energiekonzept,
Nachweis und Energiebedarfsberechnung des jeweiligen Effizienzhaus-Standards, Auslegung
der Photovoltaik-Anlage.

o Die planende Stelle prift in Abstimmung mit dem Amt fir Klimaschutz und Klimaanpassung,
ob die Planungshinweise berticksichtigt bzw. die Anforderungen im Vorhaben erfillt werden
kénnen. Die Ergebnisse und ggf. Abweichungen von den Kriterien sind soweit méglich durch die
planende Stelle in der beigefligten Tabelle zu dokumentieren.

e Zentrale Anforderungen und Nachweise sind grau unterlegt.
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Die dokumentierten Anforderungen und Planungshinweise beruhen auf den einschlagigen stadtischen
Beschlusslagen fir kommunale Neubau-, Umbau- und Sanierungsvorhaben. In den Abschnitten wird
jeweils auch auf die betreffenden Beschllsse verwiesen (ohne Anspruch auf Vollstandigkeit).

[1] ,Hb6chste Prioritat fur Klimaschutz — Weltklima in Not — Darmstadt handelt”, Antrag SV 2019/0043
[2] Sofortprogramm Klimaschutz, Magistratsvorlage 2020/0194

[3] Beschlussfassung zum KlimaEntscheid, Magistratsvorlage 2020/0235

[4] Klimaschutzplan 2035, Magistratsvorlage 2022/0219

[5] Leitlinie fur den nachhaltigen Hochbau der Wissenschaftsstadt Darmstadt, Eigenbetrieb
Immobilienmanagement, Magistratsvorlage 2022/0368

[6] Bewertung von Warmeversorgungsoptionen fur Immobilien der Wissenschaftsstadt Darmstadt im
Rahmen des Klimavorbehalts im Bereich Hochbau, Magistratsvorlage 2025/0091

[7] Lichtleitlinie fur die offentliche Beleuchtung in kommunaler Zustédndigkeit und Lichtleitfaden fur
Private, Magistratsvorlage 2025/0055



Klimavorbehalt im Bereich Hochbau: Kriterienkatalog, 06/2025
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1) MaBnahmen zum Klimaschutz

1. Ressourcenschonende Bauweise
(siehe [3], [5])

a.

Bedarfsklarung: Vor jeder NeubaumaBnahme ist zunachst zu Uberprifen, ob sich der Bedarf im
Bestand umsetzen lasst (siehe [5], Kap. 2.2.1.).

Bevor Grinflachen flir eine BaumaBnahme in Anspruch genommen werden, ist zunachst zu
prifen, ob Brachflachen oder bereits versiegelte Flachen genutzt werden kénnen
(Flachenrecycling) (siehe [5], Kap. 2.2.2.).

Reduktion der Raumbereiche im Erdreich: Aushubvolumen und Bauteile im Erdreich reduzieren
und vorgesehenes Raumprogramm kritisch prifen (siehe [5], Kap. 3.1.5.).

Einfache Tragstrukturen planen: Tragstruktur so planen, dass Lasten méglichst direkt
abgetragen werden kénnen (siehe [5], Kap. 3.1.5.).

Zwischendecken mit wirtschaftlichen Spannweiten planen (siehe [5], Kap. 3.1.5.).

Die Verwendung von Dachkonstruktionen in Holzbauweise und "leichten" Dammstoffen prifen
(Konstruktionen z.B. bei Flachdaecher-in-Holzbauweise, Informationsdienst Holz). (siehe [5],
Kap. 3.1.5.)

Verwendung recycelter Materialien ist immer zu prifen und bei der Auswahl zu bevorzugen
(z.B. bei Sand, Kies, Schotter, Beton, Kunststoff) (siehe [5], Kap. 3.3.)

Schwer trennbare Verbundbaustoffe und -bauteile sind zu vermeiden. (siehe [5], Kap. 3.3.)

Es sind moglichst leicht demontierbare Konstruktionen zu verwenden (Schrauben statt Kleben
und Nageln). Dies gilt besonders fur Griffgarnituren, FuBbodenleisten, Rohre, Kanale und
Leitungen. (Ruckbaubarkeit) (siehe [5], Kap. 3.4.1)

Es sollen langlebige Baustoffe mit einem moglichst geringen CO2-Abdruck Verwendung finden.
(siehe [5], Kap. 3.3.)

Bei SanierungsmafBnahmen ist die Weiterverwendung bestehender Konstruktionen (grauer
Energie) zu prifen. (siehe [5], Kap. 3.3.)
Verwendung von Holz und Holzwerkstoffen:

o Im Sinne einer ressourceneffizienten Nutzung sollte der Baustoff Holz effizient und

moglichst in der Konstruktion verwendet werden, auch um einen méglichst dauerhaften
Verbleib des Holzes in der Gebaudekonstruktion zu gewahrleisten.

o Die Optimierung sollte nach statischen, brandschutztechnischen, energetischen,
okonomischen und das Innenraumklima betreffenden Kriterien erfolgen.

o Bei der Beauftragung und Ausfihrung ist immer auf Nachweise der nachhaltigen
Holzbewirtschaftung und moglichst regionale Herkunft zu achten (z.B. Zertifizierungen
wie FSC, Herkunft aus nachhaltig bewirtschafteten Waldern aus Mitteleuropa).

. Méglichst geringer Aufwand an Herstellungsenergie (grauer Energie)

Technische Ausstattung: Es sind moglichst recyclinggerechte und leicht demontierbare
Konstruktionen zu verwenden. Dies gilt besonders fur Rohre, Kanale und Leitungen (Einbau von
Leerrohren!) (siehe [5], Kap. 4.1.)


https://informationsdienst-holz.de/publikationen/2-informationsdienst-holz-holzbau-handbuch/reihe-3-bauphysik/flachdaecher-in-holzbauweise
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2. Gebiudeentwurf / Gebaudehiille

a.

Gebaudeorientierung soll eine passive Solarenergienutzung im Winter ermdéglichen und
Uberhitzungen im Sommer vermeiden (siehe [5], Kap. 3.1.1).

Kompaktheit: Gebaudehillflache ist bei gegebenem Raumprogramm gering zu halten.
(siehe [5], Kap. 3.1.1)

Unbeheizte Windfange an Hauptzugéngen vorsehen. (siehe [5], Kap. 3.1.4)
Raume mit hohen Lasten an Nordfassade oder im Keller. (siehe [5], Kap. 3.1.4)

Gute Tageslichtversorgung von allen Aufenthaltsraumen: Raumtiefe max. 2,5-fache der
Raumhohe, Fenstersturz moglichst hoch, helle Farbkonzepte (Mindestreflexionsgrade,
sofern die Nutzungsanforderungen dem nicht entgegenstehen Decke > 0,80 / Wande > 0,50
/ FuBboden > 0,30) (siehe [5], Kap. 3.1.4)

Dachoberlichter und Dachfenster sollten mit Bedacht verwendet werden, da eine wirksame
Verschattung in der Regel aufwendig ist.

In allen Aufenthaltsraumen ist neben eventuellen Liftungsanlagen weiterhin auch natdrliche
Belliftung vorzusehen. (siehe [5], Kap. 3.1.4) Fur die Fensterliftung sind Offnungsfliigel von
mindestens 0,2 m? je Person vorzusehen (siehe auch Abschnitt
Luftungskonzept/Liftungstechnik).

Auswahl der Baustoffe und Materialien in der Ausfiihrung: Es dirfen nur schadstoffarme,
I6semittelarme, nicht sensibilisierend wirkende und geruchsneutrale Produkte und
Materialien verwendet werden. Gebdude missen mindestens der Kategorie ,, schadstoffarm®
nach Anhang C der DIN EN 15251 entsprechen. (siehe [5], Kap. 3.3)

Naturschutz/Vogelschutz: Von Verglasung in Bereichen, in denen eine Durchsicht auf
Landschaft moglich ist sowie von Eckverglasungen, geht eine "signifikant erhohte Totungs-
oder Verletzungsgefahr" aus, daher muss im individuellen Einzelfall eine
naturschutzfachliche Beurteilung der Gefahrenlage der zustandigen unteren
Naturschutzbehorde eingeholt werden. (siehe [5], Kap. 3.4.5)

(Hinweise des Umweltamtes unter Vogelschlag Information 20210625.pdf)

Um die solare Erwarmung von Bauteilen zu verringern und auch aus stadtklimatischen
Aspekten ist eine helle Farbgestaltung von AuBBenoberflachen (Fassade, Dach) zu
bevorzugen. Durch den niedrigen Absorptionsgrad der hellen Beschichtung wird das Bauteil
und auch die angrenzende AuBBenluft weniger erwarmt. (Hinweis: Sogenannte ,cool colors*
reflektieren dariber hinaus das unsichtbare Infrarotlicht und kénnen die Erwdrmung von
sonnenexponierten Bauteilen nochmals verringern.)

Beriicksichtigung zunehmender Starkregenereignisse / Gebaudedffnungen: Wegen klnftig
heftigerer Starkregenereignisse sind Tiiren, Fenster und sonstige Offnungen bei
Beriicksichtigung der Barrierefreiheit méglichst 20 cm tUber dem Gelandeniveau
anzubringen oder vor Uberflutung entsprechend zu schiitzen. Befestigte AuBenflachen
(Terrassen etc.) sind mit einem Gefalle vom Gebaude wegzufuhren. (siehe [5], Kap. 3.4.2)

Berlcksichtigung zunehmender Starkregenereignisse / Entwasserung: Fur die
Entwéasserung ist eine Rlckstauebene 20 cm Uber StraBenniveau einzuplanen (wegen
kinftig heftigerer Starkregenereignisse). Die Ruckstauebene ist beim zustéandigen Entsorger
zu erfragen. (siehe [5], Kap. 4.4.1)

. Starkregengefahrenkarte: Zur Bewertung der konkreten Gefahrdung der Liegenschaft sollen

zudem die Starkregengefahrenkarte beachtet werden, die in 2023 erarbeitet werden sollen
und voraussichtlich ab 2024 der Stadt vorliegen werden.


https://www.darmstadt.de/fileadmin/Bilder-Rubriken/Leben_in_Darmstadt/umwelt/Vogelschlag_Information_20210625.pdf
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3.

Effizienzhaus-Nachweis — Neubau

(siehe [2], [3], [5])

Nachweis durch Berechnung gem. Vorgaben der "Bundesférderung fiur effiziente Gebaude" (BEG).
Die technischen Mindestanforderungen sind einzuhalten.

a. Anforderung Neubau: mindestens Effizienzhaus 40 bzw. Effizienzgebaude 40 (bei
Nichtwohngebauden). Nachweis der Einhaltung von Qp, Ht* und Anteil erneuerbarer Energie.

b. Alternative Anforderung Neubau: Passivhaus gem. den Kriterien des Passivhausinstituts.
Dabei sollte die Warmeversorgung durch ein Warmepumpensystem oder durch Fernwarme bzw.
Nahwarme mit einem zertifiziertem Primarenergiefaktor fp < 0,7 erfolgen.

Hinweis: Bei Einhaltung des Passivhaus-Standards konnen zusatzliche Fordermittel vom Land
Hessen (Kommunalrichtlinie / WibBank) beantragt werden (vgl. Seite 22).

c. Konstruktion moglichst warmebrickenfrei, so dass Aufschlag flir die Warmebricken auf die
Warmedurchgangskoeffizienten nach GEG max. 0,03 W/m?2K betragt (DIN 4108 Beiblatt 2,
Kategorie B).

d. Dichtigkeit der Gebaudehdulle ist durch eine Luftdichtigkeitsmessung im Nutzungszustand mit
nso < 0,6/h (DIN EN ISO 9972, Verfahren 1) nachzuweisen. (siehe [5], Kap. 3.4.1)

4. Effizienzhaus-Nachweis - energetische Sanierung

(siehe [5])

Nachweis durch Berechnung gem. Vorgaben der "Bundesférderung fur effiziente Gebaude" (BEG).
Die technischen Mindestanforderungen sind einzuhalten.

a.

Anforderung umfangreiche Sanierung: mindestens Effizienzhaus 55 bzw. Effizienzgebaude 55

(bei Nichtwohngebauden). Nachweis der Einhaltung von Qp, Ht* und Anteil erneuerbarer
Energie.

Alternative Anforderung umfangreiche Sanierung: Modernisierung zum Passivhaus / gem. den

EnerPhit-Kriterien des Passivhausinstituts. Dabei sollte die Warmeversorgung durch ein
Warmepumpensystem oder durch Fernwarme bzw. Nahwarme mit einem zertifiziertem
Priméarenergiefaktor fp < 0,7 erfolgen.

Hinweis: Bei Modernisierung zum Passivhaus im Bestand kdnnen zusatzliche Férdermittel vom
Land Hessen (Kommunalrichtlinie / WibBank) beantragt werden (vgl. Seite 22).

EinzelmaBnahmen zur energetischen Sanierung: Bei EinzelmaBnahmen sollen

Passivhauskomponenten Anwendung finden bzw. die U-Werte in untenstehender Tabelle in
angestrebt werden.

Anforderung Sanierung von Baudenkmalern: Bei Baudenkmalern sollte der bestmogliche
Effizienzstandard umgesetzt werden, mindestens jedoch die Effizienzstufe EG Denkmal
(Nichtwohngebaude) bzw. EH Denkmal (Wohngebaude) gem. BEG-Richtlinien.

Konstruktion moéglichst warmebrickenarm

Dichtigkeit der Geb&udehdlle bei Komplettsanierungen ist durch eine Luftdichtigkeitsmessung
im Nutzungszustand mit nso < 0,6/h (Zielwert) bzw. 1,0/h (DIN EN ISO 9972, Verfahren 1)
nachzuweisen. (siehe [5], Kap. 3.4.1)
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Bauteil max. U-Wert (W/m?K) E:f;f"ri‘ci::iestens
AuBBenwand (AuBendammung) 0,15 20 cm bei WLG 035
AuBenwand (Innendammung®) q) | 0,24 14 cm bei WLG 045
Dach 0,13 26 cm bei WLG 035
Oberste Geschossdecke 0,13 26 cm bel WLG 035
Boden/Kellerdecke®** 0,25 12 cm bei WLG 035
Fenster/Fensterturen 2) 0,80 3-Scheiben

Entspricht
Bauteil max. U-Wert (W/mK) | - d_R’-’ e estens
Verglasungen®* 3) 0,60 3-Scheiben
Rahmen®* 4) 0,70 thermisch getrennt
Oberlichter 1,00 2-Scheiben
AuBBenturen 1,00 5 ¢cm bei WLG 025

Quelle [5] (mit Ergdnzung in FulBnote)

1) Regelquerschnitt, nur bei Sanierungen von architektonisch hochwertigen Gebauden

(mindestens sollte im Regelquerschnitt ein U-Wert von 0,35 W/(m?K) angestrebt werden)

2) Warmedurchgangskoeffizient des Gesamtfensters fur Standardfensterformat.

3) Alternativ zu Uw des Gesamtfensters: Ug der Verglasung mit thermisch getrenntem Randverbund PSI-Wert
kleiner 0,035W/(mK). Der Energiedurchlassgrad (g-Wert) sollte Gber 0,50 liegen.

4) Alternativ zu Uw des Gesamtfensters: Ur des Fensterrahmens (bis max. 0,75 W/(mz?K).

5. Nachweis Heizwdarmebedarf: Einhaltung von Zielwert
(siehe [3], [4], [5])

a. Anforderung Neubau: Heizwarmebedarf < 25 kWh/(m?a)

b. Anforderung umfangreiche Sanierung: Heizwarmebedarf < 35 kWh/(m?a)

Rechnerischer Nachweis mit dem Passivhaus-Projektierungspaket (PHPP), dem Passivhaus-
Vorprojektierungspaket (PHVP) oder einem gleichwertigen Verfahren auf der Grundlage der DIN
EN 832.

Wird der Heizwarmebedarf nicht im Rahmen der Planungsleistung berechnet, unterstiitzt das Amt
fur Klimaschutz und Klimaanpassung bei der Ermittlung des Heizwarmekennwerts.
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b.

. Sommerlicher Warmeschutz

Ausreichende thermische Speichermassen (Massivbauweise) ankoppeln (z.B. durch massive
Decken, Teilbereiche mit massiven Innenwanden, Zementestrich, ungebrannte Lehmsteine als
Wand oder Deckenflillung, mittlere Bauteildichte =2 1.000 kg/m?) (siehe [5], Kap. 3.4.1)

Ausreichende Dachiberstande (mindestens 50 cm) (siehe [5], Kap. 3.4.1)

Ein wirksamer, auBenseitiger, variabler Sonnenschutz ist vorzusehen (siehe [5], Kap. 3.4.1)

ch

Grundsatzlich ist ein wirksamer auBBenliegender Sonnenschutz horizontal und vertikal mit einem
Abminderungsfaktor Fc < 0,25 nach DIN 4108-2 vorzusehen. (siehe [5], Kap. 3.4.6)

Er soll insbesondere in Schulen, Kitas und Jugendhausern ausreichend robust sein und erst bei
Windgeschwindigkeiten von 13 m/s eingefahren werden (feste Fihrungsschienen). (siehe [5],
Kap. 3.4.6)

Wahrend des Heizbetriebes sollte der Sonnenschutz nicht automatisch betéatigt werden.
(siehe [5], Kap. 3.4.6)

Die Sonnenschutzautomatik soll fir den Nutzer temporar manuell Gbersteuerbar sein.
(siehe [5], Kap. 3.4.6)

Moglichkeiten zur Nachtliftung sind vorzusehen (siehe [5], Kap. 3.4.1)

g.

Zur Verringerung der sommerlichen Uberhitzungserscheinungen ist in moglichst allen
Aufenthaltsraumen und Raumen eine ausreichend groB3e vertikale Nachtliftungsoffnung
vorzusehen. Freier Querschnitt min. 2% der Raumflache unter Einreichung von geeigneten
MaBnahmen zu Einbruch-, Schlagregen- und Insektenschutz. (siehe [5], Kap. 3.4.8)

Motorische Antriebe der Offnungsklappen werden empfohlen, wenn Aufenthaltsraumen von
unterschiedlichen Personen/Personengruppen genutzt wird.

Begrenzung des Sonneneintragskennwerts auf 0,03.

7.

Der sommerliche Warmeschutz ist nach dem Kennwertverfahren DIN 4108 T2 zu fuhren. Der
Sonneneintragskennwert ist durch geeignete MaBBnahmen auf mindestens 0,03 zu begrenzen.
(Das bedeutet, dass der Verglasungsanteil der Fassade bei einer Raumtiefe von 7 m im
Regelfall 50 % nicht Uberschreiten sollte.) (siehe [5], Kap. 3.4.1)

Dynamische Gebaudesimulationen kénnen bei gréBeren Bauvorhaben zur Abstimmung der
MaBnahmen zum sommerlichen Warmeschutz sinnvoll sein. Soll das Gebaude gekihlt werden,
sollten dynamische Simulationen zur Optimierung der KiihimaBnahmen vorgesehen werden. Es
sollten ortsgenaue Klimadatensatze verwendet werden, die das aktuelle und das zuklnftige
Klima abbilden. Daten kénnen hier bezogen werden (das Am flr Klimaschutz und
Klimaanpassung unterstiutzt bei der Beschaffung von Datenséatzen):

BBSR ortsgenaue Testreferenzjahre

Warmeversorgung - grundsatzliche Anforderungen

(siehe [1], [3], [4D)

a.

Entwicklung eines Energie-/Warmekonzeptes in Abstimmung mit dem Amt fur Klimaschutz und
Klimaanpassung. Dabei sind folgende Punkte zu beachten:

Ausschluss von fossilen Energietragern und fester Biomasse (bspw. Holz) zur
Wéarmeversorgung. Bei energetischen Sanierungen gilt dies soweit moglich.

Umfassende Ausschodpfung lokaler Potentiale erneuerbarer Energien bzw. Energiequellen:
Nutzung von Umweltwarme, Geothermie, Abwasserwarme oder unvermeidbarer Abwéarme (z.B.

8


https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/forschung/programme/zb/Auftragsforschung/5EnergieKlimaBauen/2013/testreferenzjahre/01-start.html?pos=2#doc2799182bodyText1
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8.

Industrieabwarme) ggf. mittels Warmepumpen. (siehe [4], MaBnahme |-1.2)

Hinweis zu Warmepumpen mit Erdsonden: Grundsatzlich ist bei beengten Verhaltnissen auch
eine Anordnung von Erdsonden unter der Bodenplatte méglich. Hierzu gibt es z.B. in Stuttgart
als auch in Frankfurt kommunale Beispielprojekte.

Generell ist bei Neubau und Sanierung von Heizungsanlagen die Einbindung von regenerativen
Energien durch eine Machbarkeitsstudie zu prifen (LPH O, siehe [5], Kap. 4.1).

Eine Warmeversorgung mittels Warmenetzen, die sogenannte unvermeidbare Abwérme aus
bspw. dem Millheizkraftwerk (MHKW) nutzt, wird gemal3 Bundesgesetzgebung gleichrangig zu
Wérmeversorgungsldsungen auf Grundlage von Erneuerbaren Energien betrachtet. Neu zu
errichtende sowie Bestandswarmenetze, flir die Transformationsplane nach der
Bundesférderung fur effiziente Warmenetze (BEW) zur Dekarbonisierung vorliegen, werden
ebenfalls als gleichwertig zu einer Warmeversorgung mit Erneuerbaren Energien bewertet.
(siehe [6], gedndert im Juni 2025)

Berucksichtigung der Ergebnisse der kommunalen Warmeplanung zur zukinftigen
Warmeversorgung (Die Warmeplanung beginnt in im 2. Quartal 2023 und wird vom Amt fir
Klimaschutz/Klimaanpassung betreut). Prifung, ob in diesem Rahmen erhobene Potentiale
Erneuerbarer Energien bzw. von Energiequellen genutzt werden kénnen. (siehe [4], MaBnahme
[1-2.7)

Prufung, ob ausgehend von verfligbaren erneuerbaren Warmepotentialen bzw. Energiequellen
auf der betreffenden Liegenschaft ein Nahwarmenetz mit Einbindung weiterer Gebaude
aufgebaut werden kann. (siehe [4], MaBnahme 11-2.7)

Heizungstechnik

Elektrodirektheizung (siehe [5], Kap. 4.1)

a.

Elektroheizwarme (Elektrodirektheizung) ist nach Mdglichkeit zu vermeiden. Dies gilt auch bei
temporaren Bauten (Containerauslagerungen) wegen des hohen Leistungsbedarfs. Bei
temporaren Bauten ist der Anschluss an eine vorhandene Heizzentrale, die Méglichkeit des
Einsatzes von mobilen Heizstationen oder Luft-Luftwarmepumpen (,,Splitgerate”) zu prifen.

Auslegung des Heizungssystem: Neubau (siehe [5], Kap. 4.1)

b.

d.

Berechnung der Heizlast: Aufgrund des hochwertigen Warmeschutzes, sollte bei Neubauten die
Heizlast bei max. 30 W/m? (Zielwert 20 W/m?) liegen.

Neue Heizkorper sind moglichst mit 50°C/30°C auszulegen. Bei Fernwarme sollten neue
Heizungsanlagen nur in Ausnahmefallen mit 60°C/40°C betrieben werden (um Anstrengungen
der Dekarbonisierung der Fernwarme zu unterstitzen).

Heizkorper vor Glasflachen sollen grundsatzlich vermieden werden.

Auslegung des Heizungssystem: Sanierung (siehe [5], Kap. 4.1)

e.

Berechnung der Heizlast: Beim Einbau von neuen Warmeerzeugern im Bestand ist die
gemessene oder Uber Regression ermittelte Bezugsleistung bei Auslegungstemperatur (-12°C),
abzuglich der Verluste der alten Warmeerzeuger zugrunde zu legen.

Neue Heizungsanlagen sind bei Sanierungen hochstens mit 60°C/40°C auszulegen.
Ausnahmen, wie z.B. denkmalgeschitzte Gebaude sind gesondert zu betrachten. Empfohlen
wird eine Auslegung mit 50°C/30°.
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Heizungsregelung / Heizungspumpen (siehe [5], Kap. 4.1)

a.

Es ist eine Regelung moglichst fir jedes Gebaude bzw. nutzungsabhangig vorzusehen. Die
Aufteilung erfolgt im Regelfall in mindestens zwei Heizkreise (Nord-Ost, Sid-West) und
eventuell weitere Heizkreise einzurichten.

Die Regelung der Heizung ist so einzustellen, dass erst bei einer AuBentemperatur unter der
Heizgrenztemperatur (z. B. ungedammter Altbau 15°C, Passivhaus 10°C) der Heizbetrieb
ermoglicht wird. (AMEV-Heizbetrieb 2001)

Die Regelung ist mit einer nutzerfreundlichen Nacht-, Wochenend- und Ferienabsenkung
auszustatten.

Bei der Abnahme sind die Nutzungszeiten in Abstimmung mit dem Nutzer einzustellen und zu
dokumentieren.

Es sind grundsétzlich Pumpen der Energieeffizienzklasse A (EEl < 0,23 nach ErP-Richtlinie)
einzusetzen.

Brauchwarmwasser / Beckenwassererwarmung (siehe [5], Kap.4.1/Kap.4.4.1)

f.

g.

Bei Turn- und Sporthallen ist der Einsatz einer solaren Brauchwassererwarmung zu prufen.

Bei Freibadern ist die Beckenwassererwarmung (sofern erforderlich) grundsatzlich mit einer
thermischen Solaranlage auszufthren.

Im Falle eines Trink-Warmwasserspeichers ist dieser nur fur den nachgewiesenen Bedarf
auszulegen (keine Sicherheitszuschlage, moglichst nur Klein-Anlagen mit max. 400 | nach
DVGW-Arbeitsblatt W 551). Im Bestand sind vorher Messungen zur Ermittlung des
Warmwasserbedarfes durchzufihren.

Zur Legionellenprophylaxe sind Frischwasserstationen oder Hochleistungsspeicher mit groBer
Heizungswasservorlage oder Durchlauferhitzer (siehe DVGW 551, DST-Hinweis Nr. 3.4)
einzusetzen. Frischwasserstationen sind zur Vermeidung einer Zirkulationsleitung
verbrauchsnah zu setzen. Eine zentrale Warmwasserbereitung ist in der Regel zu vermeiden
(Ausnahmen: Gebaude von Krankenhausern, Schwimmbé&der). Die Wassermenge zwischen dem
Warmedbertrager und dem Duschkopf darf nicht Gber 3 | liegen. Die Ladepumpe flr die
Frischwasserstation soll nur laufen, wenn warmes Wasser gezapft wird.

Trinkwarmwasserspeicher sind bei Frischwasserstationen tberfllssig. Falls zur
Spitzenlastabdeckung Heizwasserspeicher erforderlich sind, so sind diese nur flr den
nachgewiesenen Bedarf auszulegen (keine Sicherheitszuschlage) und moglichst verbrauchernah
anzuordnen. Im Bestand sind vorher Messungen zur Ermittlung des Warmwasserbedarfes
durchzufthren.

Speicher-Ladepumpen und die Zirkulationspumpen sind in der Energieeffizienzklasse EEI <
0,23 nach ErP-Richtlinie auszufuhren.

Warmeverteilungsleitungen und die in einem Zirkulationskreislauf befindlichen
Warmwasserleitungen sowie Armaturen sind mindestens wie folgt zu dammen:

Mindestddmmung von Rohrleitungen

Rohrdurchmesser DM {mim) 15 20 25 32 40 50 65 80 100
(£oll) 112" 34" 1 114" 112" x 217 3 4"

Mindesti&mmung (bei 0.035\WimK) (mm) | 40 | 40 | 50 | 50 | 60 | 60 | 80 | 100 | 100

Maximaler U*-Wert (wimk) |0,132]0,149]0,151]0,171/0,168] 0,191 0,186 0,180 | 0,210
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9. Trinkwasseranlage
(siehe [5], Kap. 4.4.1)

a.

Sanitaranlagen in Schulen (auBer Putzraume und ggf. rollstuhlgerechte WCs) sind grundsatzlich
nur mit Kaltwasser zu versorgen. Ausnahmen bedurfen der Abstimmung.

Bei Sanitaranlagen in Kindertagesstatten muss individuell geprtft werden, ob mit Warm oder
Kaltwasser versorgt wird.

Warmes Wasser ist in Sanitarraumen von KITAs, Teeklichen und Lehrerzimmern vorzusehen.
Wobei die Wassererwarmung dezentral vorzusehen ist. Im Einzelnen ist mit dem Bauherrn
festzulegen, ob und wie viele Duschen in Schulgebauden, Kitas und Turnhallen geplant werden.

Flr Wasch- und Spilbecken sind Strahlregler einzubauen (3 - max. 5 [/min).
Es sind Duscharmaturen mit max. 7 I/min. und gleichzeitig fulligem Strahl einzubauen.

Bei Handwaschbecken und Duschen sind in der Regel Selbstschlussarmaturen einzusetzen
(Ausnahme Wohnungen). Die Laufzeit ist bei Handwaschbecken auf 5 sec und bei Duschen auf
40 sec zu begrenzen.

Bei entfernten nur gelegentlich genutzten Warmwasserentnahmestellen und Duschen (z.B.
Sozialbereich Kichen und KTs) sind Durchlauferhitzer in Absprache mit dem Elektroplaner
vorzusehen.

Zur Anpassung an den Klimawandelfolgen sollte in allen 6ffentlichen Gebduden mindestens ein
Trinkbrunnen im Erdgeschoss vorgesehen werden. Die Anlage muss so konzipiert sein, dass sie
ohne Betreuung bedient werden kdnnen.

Es sollte die Nutzung von Regenwasser zur WC-Spulung und Grunflachenbewasserung gepruft
werden (vgl. Abschnitt 19). Ebenso sollte bei geeigneten Randbedingungen die Verwendung von
Grauwasser in die Uberlegungen einbezogen werden.

Bei hohem Benutzungsgrad sollte der Einsatz von wasserlosen Urinalen geprift werden. GeméaB
AMEV (Sanitéranlagen 2021) sind Ausfiihrungen ohne Sperrflissigkeit zu bevorzugen.

10.Liiftungskonzept / Liiftungstechnik

Luftungskonzeption (siehe [5], Kap. 4.2)

a.

Laftung Uber Fenster in Aufenthaltsraumen: Eine Liftung der Raume ist generell Uber das
Offnen der Fenster zu ermoglichen. Fir die Fensterliftung sind Offnungsflachen in
Fensterfligeln von mindestens 0,2 m? je Person vorzusehen.

Liftungsanlagen mit WRG mindestens in intensiv genutzten Gruppenrdumen: Fir intensiv
genutzte Gruppenraume ist eine Luftungsunterstitzung sinnvoll, insbesondere in Unterrichts-
und Fachraumen sind die Schadstoffkonzentrationen unter den gesetzlichen Grenzwerten zu
halten. Dies ist in Schulen und Kindertagesstatten in der Regel nur mit Luftungsanlagen sicher
zu stellen.

Luftungsanlagen mit WRG (siehe [5], Kap. 4.2)

C.

Luftungsanlagen sollen mit Warmerickgewinnung und einem Sommerbypass ausgestattet
werden.

Alle Raume sollten in das Liftungskonzept mit einbezogen werden.

Auslegung der Luftmengen: Die Liftungsanlage dient generell nur der Bereitstellung des
hygienisch notwendigen Luftwechsels, zeitlich beschrénkte Zusatzemissionen sind durch
Fensterlluftung abzuflhren. Die Luftmenge und der AuBBenluftanteil ist auf das hygienisch
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notwendige Maf3 zu beschranken (in Schulen und Kindertagesstatten 15 — 20 m3/(h<Pers),
Kategorie Il bis Il nach DIN EN 16798).

f. Bei der Luftungskonzeption sollte die Anwendung der ,,Mehrfachnutzung der Zuluft” geprift
werden (Uberstrémung in angrenzende Bereiche / Uberstrémung in starker belastete
Abluftbereiche WCs, Duschen oder auch Lagerraume), sofern dies die Anforderungen des
Brandschutzes zulassen. Weiterhin sollte mit der Liftungsplanung angestrebt werden, dass im
Sommer ein ausschlieBlicher Luftungsbetrieb in innenliegenden WC’s und ggf. weiteren
innenliegenden Raume moglich ist. Beispielsweise durch eine sinnvolle Kanalstrangbildung.

g. AuBerhalb der Heizperiode ist die Liuftungsanlage (soweit moglich) auBer Betrieb zu nehmen,
die notwendige Beliiftung erfolgt dann tber die 6ffenbaren Fenster (Einsparung von Energie und
Wartungskosten).

h. Betriebsweise der Liuftung: Alle Liftungsanlagen missen bedarfsgerecht (IDA-C3 nach DIN EN
13779 oder DIN EN 16798-3 oder besser) betrieben werden. In Klassen- und Fachraumen ist
ein Betrieb Uber Zeitprogramm sinnvoll, in Raumen mit unregelmafBiger Nutzung sind
Bedarfstaster mit einer sinnvollen zeitlichen Begrenzung vorzusehen. Bei unregelmafiger
Nutzung und wechselnder Personenanzahl sollte der Einsatz von CO2-Sensoren und variablen
Volumenstromreglern geprift werden (z.B. Besprechungsrdumen, Lehrerzimmer,
Medienrdume, Aulen, Sporthallen).

i. Die Luftleckrate der Kanale und Rohre darf die Luftdichtheitsklasse C nach DIN EN 1507,
Tabelle 1, bzw. DIN EN 12237 Tabelle 2, nicht Gberschreiten.

j.  Ein Leerfeld in zentralen Luftungsgeraten ist grundsatzlich fir ein evtl. zuklnftiges Kiuhlregister
vorzusehen.

k. Folgende Luftungskanale sind mit halogenfreien Materialien zu dammen. Bei WLS 040 sind
folgende Dammstarken einzuhalten:
Innerhalb der thermischen Hulle: AuBBenluft 100 mm, Fortluft 100 mm; auBBerhalb der
thermischen Hulle: Zuluft 100 mm, Abluft 100 mm.

[.  Ein Konzept zur sommerlichen Nachtliftung ist vorzulegen, hierbei ist freie Nachtllftung uber
Luftklappen vorrangig umzusetzen (eine sommerliche Nachtluftung mittels der Luftungsanlage
sollte nur in Ausnahmenféllen vorgesehen werden).

Energieeffizienz der Luftung mit WRG

m. Der trockene, abluftseitig ermittelte Warmbereitstellungsgrad soll mindestens 75% betragen
(Zielwert > 80%). Es gelten die jeweils fur das Projekt ermittelten Anforderungen an die WRG
(Alternativ: Nachweis des Temperaturanderungsgrad gemafi EN 308).

n. Die spezifische elektr. Leistungsaufnahme der gesamten Liuftungsanlage soll unter 0,45 Wh/m?
liegen (gesamte elektr. Leistungsaufnahme des Liftungsgeréats bei Nennltftung bezogen auf
den Zuluftstrom).

o. Das Kanalnetz soll flir geringe Druckverluste ausgelegt werden: Luftleitungssystem Auf3enluft-
Zuluft 200 bis 300 Pa; Luftleitungssystem Abluft-Fortluft 100 bis 200 Pa

p. Luftfilter haben die Energieeffizienzklasse A nach Eurovent einzuhalten und sind auch in den
Wartungsvertragen vorzusehen (www.euroventcertification.com)
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11.Kiihlung / Klimatechnik

a.

Aktive Kihltechnik ist wenn méglich zu vermeiden. AuBere und innere Kihllasten sind durch
geeignete MalBnahmen zu minimieren (moderate transparente Anteile in Fassade, wirksamer
Sonnenschutz, etc./ energieeffiziente Beleuchtung, elektr. Gerate, IT-Ausstattung, etc.).

Eine ausreichende Warmeabfuhr in der Nacht, moglichst durch freie Nachtltftung, ist zu
gewahrleisten.

Wenn Kiuhlung erforderlich ist, sind zunachst die Moéglichkeiten der nachtlichen freien Kihlung
(Bypass um den Warmetauscher!), adiabatischen Kuhlung (Befeuchtung der Abluft),
sorptionsgestitzte Klimatisierung sowie Bauteilkihlung oder Flachenkihlung auszuschépfen.

Bauteilkihlung und Flachenkthlung sollten mit moéglichst hohen Temperaturen betrieben
werden (Fluidtemperaturen von 18 bis 20°C sind in der Regel ausreichend), so kdnnen
naturliche Warmesenken zur Riuckkihlung eingesetzt bzw. héhere Leistungszahlen der
Kéltemaschinen erreicht werden.

Wenn aktive Kihlung erforderlich ist, sollte die Kihllast kritisch gepriuft werden. Wurde
effiziente Beleuchtung und weitere effiziente Ausstattung bertcksichtigt? Liegen ggf.
Verbrauchsmessungen von Anwendungen mit hoher Warmeabgabe vor und wurden diese
berlcksichtigt?

Bei Geraten und Anwendungen mit hoher Warmeabgabe sollte die Abwarme, sofern moglich,
direkt an der Quelle erfasst werden, bevor sie zur Erwarmung des Raums fihrt. Eine einfache
Lésung stellt die Absaugung am Gerat dar. Besser ist die direkte Kihlung im Gerat mit einem
Kaltwasserkuhlkreis, sofern moglich.

Wenn aktive Kihlung notwendig ist, soll daflir die Nutzung erneuerbarer Energien eingeplant
werden.

Die Regelung ist so einzustellen, dass die Kaltemaschine erst ab einer Raumtemperatur von
26°C in Betrieb gehen kann und die Raumtemperatur danach gleitend 3K unter der
AuBentemperatur bleibt (IT-Raume ohne feste Arbeitsplatze: Solltemperatur 27°C, Toleranz +/-
1°C). Ausnahmen bilden Radume mit besonderen Temperaturanforderungen z.B. in
medizinischen Einrichtungen.

Der Kiuhlbetrieb sollte nur moglich sein, wenn im Raum der Sonnenschutz aktiviert ist.

Ein Leerfeld in zentralen LUftungsgeréaten ist grundsatzlich fur ein evtl. zuklnftiges Kihlregister
vorzusehen.

12.Beleuchtung / Elektrische Anwendungen / Aufziige
Beleuchtung (siehe [2], [5]. Kap. 4.5)

a.

b.

Bei der Ausstattung der Raume mit Leuchten ist darauf zu achten, dass die Beleuchtungsstéarke
der DIN EN 12464-1 bzw. DIN EN 12193 entspricht und max. 109% vom Sollwert abweicht
(auch nach oben!). Dazu ist fur jede Raumart ein rechnerischer Nachweis zu erbringen
(Randbereiche kénnen unberticksichtigt bleiben).

Es wird empfohlen Normalklassenraume weiterhin mit 300 Ix auszulegen.

Alle Leuchten, einschlie3lich AuBBenbeleuchtung, sind in LED-Technik zu planen, die
Lichtausbeute der Leuchte sollte gréBer 100 Lumen/Watt betragen.

Der Grenzwert fur die elektrische Leistung von Leuchten betragt einschlieBlich Vorschaltgerat
2,0 W/(m? « 100 lux), der Zielwert sollte méglichst bei 1,0 W/(m?2 « 100 lux) liegen. Dazu ist fur
jede Raumart ein rechnerischer Nachweis zu erbringen.
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Die Sicherheitsbeleuchtung (Rettungswege, Sicherheitszeichen) sind mit separaten Leuchten in
LED-Technik auszufthren.

Die Beleuchtung wird grundsatzlich vom Nutzer ein- und ausgeschaltet. Nur die
Ausschaltfunktion der Beleuchtung soll zusé&tzlich lber eine automatische Steuerung erfolgen.

Rédume, die nicht dem dauerhaften Aufenthalt dienen, (Flure, WC-Raume, Treppenhéuser,
Lagerraume, Keller) sind mit Prasenzmeldern (ggf. mit Akustiksensor) auszustatten.

Schulturnhallen werden grundsétzlich mit dimmbaren LED-Leuchten ausgestattet. Es ist fiir den
Schul- und Trainingsbetrieb eine Beleuchtungsstarke von 300 lux vorzusehen. Sofern
Wettkdmpfe stattfinden, sollte der Wettkampfbetrieb (500 lux) nur tGber Schllsselschalter
zuschaltbar sein.

Bei gréBeren Leuchtengruppen (> 1 kW, z.B. Turnhallen) sind zusatzlich zum Hand-Ein/Aus-
Taster Prasenzmelder (in tageslichtversorgten Bereichen mit Lichtsensor) zur automatischen
Ausschaltung anzubringen.

Die AuBBenbeleuchtung ist iUber Dammerungsschalter und Schaltuhr (sofern keine
Verkehrssicherungspflicht) oder evtl. zusatzlich tber Bewegungsmelder zu schalten.

Zu viel kunstliches Licht in der AuBenbeleuchtung verursacht fir den Menschen, die Tiere und
die Pflanzen zahlreiche Probleme. Die Anforderungen fir 6ffentliche Bereiche der
Wissenschaftsstadt sind in der Lichtleitlinie zu finden (siehe [7]). Es gelten folgende
Grundsatze:

o Bedarf bei Neuinstallation prifen
o Beleuchtungsdauer und -intensitat durch geeignete Ma3nahmen begrenzen
o Ausrichtung der Beleuchtung nach unten auf die Nutzflache

o Zulassig sind Farbtemperaturen im Bereich von bernsteinfarben, maximal 2.200K, bis
warm-weif3, maximal 3.000K

o Beschranken Sie die Beleuchtungsstarke auf das minimal notwendige Ma@B.
o Lichtpunkthéhe der Beleuchtung entsprechend dem Bedarf moglichst niedrig

o Verzicht auf ein Anstrahlen von Badumen, Blschen, Fassaden und Teichen sowie auf den
Einsatz von Bodenleuchten und Solarstrahlern

o Kontrast- und Storeffekte vermeiden

Elektrische Anwendung

K.

Wenn USV-Anlagen notwendig sind, so sind Gerate der Wirkungsgradklasse 3 nach DIN EN
62040-3 einzusetzen.

Haushaltsgerate sollten die beste verfligbare Effizienzklasse einhalten.
(3305 Broschuere Besonders sparsame Haushaltsgeraete 2023.pdf ,www.ecotopten.de))

. Burogerate sollten die Kriterien des Blauen Engels (www.blauer-engel.de) einhalten. Zur

sicheren Trennung vom Netz sind Peripheriegerate mit schaltbaren Steckerleisten auszustatten.

Aufzlige (siehe [5], Kap. 4.7)

n.

0.

Aufzlge sollen mit der Energieeffizienzklasse A nach VDI4707 geniigen. Die
Kabinenbeleuchtung ist in LED-Technik auszuftihrt und soll sich in langeren Nutzungspausen (>
5 min) automatisch abschalten.

Standig offene Schachtbe- und-entliftungen sowie Entrauchungsoffnungen sind wegen der
Wéarmeverluste zu vermeiden (motorisch betriebene RWA).

14


https://redaktion.hessen-agentur.de/publication/2021/3305_Broschuere_Besonders_sparsame_Haushaltsgeraete_2023.pdf
http://www.ecotopten.de/

Klimavorbehalt im Bereich Hochbau: Kriterienkatalog, 06/2025

15



Klimavorbehalt im Bereich Hochbau: Kriterienkatalog, 06/2025

Druckluft

p.

Prufung des Bedarfs: Druckluft ist eine Energieform deren Umwandlung, Speicherung und
Transport sehr verlust-behaftet ist. Aus diesem Grund sollte die Verwendung von druckluft-
betriebenen Gerate nach Méglichkeit vermieden werden. Die Abkehr von Druckluft betriebenen
Geraten hin zu elektrisch betriebenen sollte seitens des Nutzers geprift werden. Der
Druckluftbedarf und Sicherheitszuschlage sollten demgemaf sorgfaltig bestimmt werden.

Nutzung der Abwéarme: Bei der Verdichtung der Luft entsteht viel Abwarme. Sofern bei der
Nutzung ein relevanter Warmwasserbedarf besteht, sollte die Nutzung der Abwérme zur
Vorerwarmung gepruft werden.

13.Umfassende Installation von Anlagen zur Solarenergienutzung (vorrangig Photovoltaik)

auf Dachflachen

(siehe [2], [4])

a.

Es ist jeweils das volle Potential zur Installation von Anlagen zur Solarenergienutzung (PV-
Anlagen, thermische Solaranlagen, Photovoltaik-Thermische (PVT)-Kollektoren) auf Dachflachen
auszuschopfen.

Dachflachen sollen unter Bertcksichtigung notwendiger Nutzungen grundsatzlich so geplant
und gestaltet werden, dass diese sich fiir eine Solarnutzung in Kombination mit Dachbegrinung
(s.u.) so weit wie moglich eignen (Optimierungsgebot).

Dachflache mit Neigungen bis 20°: Anlagen zur Solarenergienutzung mit einer Modulflache im
Umfang von idealerweise 75% und mindestens 60% der Uberbauten Flache des Gebaudes (inkl.
Dachuberstand).

Dachflache mit Neigungen von 20° bis 60°: Anlagen zur Solarenergienutzung mit einer
Modulflache im Umfang von idealerweise 75% und mindestens 609% der Dachflachen mit
Ausrichtungen von West, Gber Sid bis Ost.

Alternativer Ansatz (Photovoltaikanlage): Mindest-Nennleistung der zu installierenden PV-
Anlage: 0,10 kW, je m? Uberbauter Flache des Gebdudes (inkl. Dachiberstand)

Andere zwingend notwendige Nutzungen der Dachflache, wie z.B. Dachgéarten, Dachterrassen,
technischen Anlagen (Aufstellflache von Luftungsanlage, Warmeerzeuger, etc.), und z.B. Attiken
bei Flachdachern sowie ggf. zusatzliche Abstandsflachen zw. Modulreihen zur Pflanzenpflege
bei Grindachern dirfen von der Ausgangsdachflache in Abzug gebracht werden.

Dachflachenanteile, deren solare Einstrahlung durch Verschattung um mehr als 259, gegeniber
dem jeweiligen Referenzwert reduziert wird, durfen von der Anforderung ausgenommen werden.

Bei Sanierungen konnen weitere projektspezifische Aspekte einer umfassenden Installation von
Anlagen zur Solarenergienutzung entgegenstehen (z.B. Statik der Dachkonstruktion,
ungentgende Dimensionierung des vorhandenen Netzanschlusses, etc.).

In diesen Féllen sollte das Amt fur Klimaschutz und Klimaanpassung méglichst frih im Projekt
informiert werden.

Eine erste Planung und Auslegung der Anlage zur Solarenergienutzung sollte bereits im

Rahmen der Entwurfsplanung vorliegen.

Hinweis bei begriinten Dachern: Durch die Anlagen zur Solarenergienutzung und die Begriinung ist
von regelmaBigen Dachbegehungen auszugehen. Es sollte bei gering geneigten, begriinten Dachern
gepruft werden, ob erhdhte Attiken oder Gelédnder als Absturzsicherung vorgesehen werden kdnnen
und somit auf Sekurantensysteme verzichtet werden kann.
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14.Photovoltaik-Anlagen (solarthermische Anlagen) auf Parkplatzen
(siehe [4])

a.

Auf kommunalen, versiegelten Flachen (z. B. Parkplatzen) ist die Installation von PV-Anlagen
hinsichtlich der bestehenden Potenzialen und der baulichen und wirtschaftlichen Machbarkeit
zu prifen sowie entsprechend umzusetzen. Bei hohem Warmwasserbedarf ist alternativ auch
die Nutzung von solarthermischen Anlagenmaoglich.

Fur groBere, offene und neue Parkplatze sind kiunftig Photovoltaik-Anlagen gemafi Hessischem
Energiegesetz HEG (Stand 11/2022) vorzusehen. Abweichend vom HEG sollen bereits
Parkplatze mit mehr als 20 Stellplatzen mit PV-Anlagen ausgertstet werden, sofern die
Stellplatze in Gruppen fur mindestens 4 Fahrzeuge angeordnet sind. Es muss mindestens 609%
der Stellplatzflache mit PV-Modulen Uberdacht werden.

Hinweis: Der Betrieb von Ladepunkten fir E-Fahrzeuge und die direkte Nutzung des PV-Stroms
an den Stellplatzen kann eine interessante Option sein.

15.Bilanzierung der Treibhausgas-Emissionen
(siehe [1],[3])

) Neubau-, Umbau- und Sanierungsvorhaben mit mittlerer Auswirkung auf die Treibhausgas-

Emissionen an/von gréBeren Gebauden oder Gebiudeteilen bis 3.000 m? BGF

a.

b.

Ermittlung der ,grauen” THG-Emission mit einem vereinfachten Verfahren in der Regel durch
durch das Amt fiir Klimaschutz und Klimaanpassung auf Grundlagen von Planungsdaten, die
durch die planende Stelle zur Verfigung gestellt werden.

(Planséatze, Massenermittlung (Bauteilflachen der AuBen und Innenbauteile), Baukonstruktion
(geplante Aufbauten), Unterlagen zu technischer Gebaudeausstattung)

Bilanzierung der THG-Emission fur die Phasen Herstellung (A1-3) und Austausch (B4). Es wird
ein vereinfachter Ansatz verwendet, um bereits in friher Planungsphase THG-Emissionen zu
ermitteln zu kdnnen. Die Bilanzierung berlcksichtig folgende Konstruktionen und Bauteile:
Dachkonstruktion, AuBenwand, Kellerwand, Bodenplatte, Geschossdecken, Innenwande,
Fenster, AuBBentiren. Die technische Ausstattung wird durch einen pauschalen Ansatz
bertcksichtigt.

Anforderung Gebdudekonstruktion (Phasen Al1-3 und B4) (Gebaudebezogener Anteil, ohne

Anlagen zur Gewinnung erneuerbarer)

a. Neubau: Zielwert GWP < 9,5 kg CO2 Aqui./(m?NGF a)

b. Umfassende Sanierung: Zielwert GWP < 60%%*9,5 kg CO, Aqui./(m?NGF a)

) Neubau-, Umbau- und Sanierungsvorhaben mit groBerer Auswirkung auf die Treibhausgas-

Emissionen an/von gréBeren Gebauden oder Gebdudeteilen ab 3.000 m? BGF

C.

Ermittlung der THG-Emission im gesamten Lebenszyklus durch das Amt fir Klimaschutz und
Klimaanpassung auf Grundlagen von Planungsdaten, die durch die planende Stelle zur
Verfligung gestellt werden.

(Planséatze, Massenermittlung (Bauteilflachen der AuBen und Innenbauteile), Baukonstruktion
(geplante Aufbauten), Unterlagen zu technischer Gebaudeausstattung, Energiekonzept,
Nachweis und Energiebedarfsberechnung des jeweiligen Effizienzhaus-Standards, Auslegung
der Photovoltaik-Anlage)

Bilanzierung der THG-Emission fir die Phasen Herstellung (Al-3), Austausch (B4) und
Energiebedarf im Betrieb (B6)
17
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d. Anforderung Gebaudekonstruktion und Gebaudebetrieb (Phasen Al1-3, B4 und B6)
(Gebaudebezogener Anteil sowie Betriebs- und nutzungsbedingter Anteil (mit Anlagen zur
Gewinnung erneuerbarer) inkl. der Vorort erzeugten und an Dritte gelieferten Energie)

a. Fur die Projekte wird tber die Nutzungsdauer jeweils THG-Neutralitat angestrebt. Dies
ist nicht flr jedes Projekt erreichbar. Es sind zumindest die Anforderungen an die
Gebaudekonstruktion (aus 15 |.b), die Gebaudeeffizienz (3.a / 3.b bzw. 4.a/4.b/4.c/
4.d und 5.a / 5.b) und die Solarenergienutzung (13.c /13.d/13.e)) zu erfiillen.
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I1) MaBnahmen zur Klimaanpassung

16.Flachenmanagement
(siehe [1], [5], Kap. 2.2.2)

Bei der Gestaltung von AuBBenraumen und Freiflachen sind stadtklimatische Gesichtspunkte zu
beachten

a.

Untersuchung der stadtklimatischen Wirkung mittels mikroskaliger Stadtklimamodelle, wenn
durch Bauvorhaben eine Veranderung des lokalen Klimas zu erwarten ist: Zur Abschatzung der
stadtklimatischen Wirkung mussen alle Bau- und Griunflachenvarianten wahrend des
Planungszeitraums (vor Baubeginn) mittels mikroskaliger Stadtklimamodelle gutachterlich
untersucht werden. Die Untersuchungen dirfen sich hierbei nicht nur auf das eigentliche
Plangebiet konzentrieren, sondern auch die benachbarten Siedlungsbereiche mit begutachten,
um positive/negative kleinklimatische Auswirkungen abschéatzen zu kénnen.

Die stadtklimavertraglichste Bauvariante sollte im Anschluss umgesetzt werden. Falls dies nicht
moglich ist, sollten negative klimatische Auswirkungen der berlcksichtigten Bauvariante soweit
als moglich minimiert werden (Optimierung des Entwurfs).

Die Freihaltung von Kalt- und Frischluftluftleitbahnen ist vorzusehen.

Im Bereich von kalt- und frischluftproduzierenden Griinflachen sollte die Ausrichtung des
Baukorpers so gestaltet sein, dass durch diesen keine oder nur eine sehr geringe Beeinflussung
der Kaltluft- und Frischluftstromungsrichtung in die benachbarten bebauten Gebiete induziert
wird.

Geringe Versiegelung der unbebauten Grundstlicksflache, bestenfalls unter 409, maximaler
Versiegelungsgrad bis 609%, bzw. Ausgleichsentsiegelung und Verwendung von
regenwassersensiblen (wasserdurchlassigen, versickerungsfahigen) Oberflachenmaterialien auf
allen Flachen wie Wegen, Zufahrten, Park- und Stellplatzen, Terrassen.

(Definition Versiegelungsgrad: Anteil der versiegelten Flache eines Areals / Definition
Versiegelungsfaktor: Der Versiegelungsfaktor beschreibt die Wasserdurchlassigkeit bzw.
Wasserspeicherfahigkeit von versch. Befestigungsarten)

Bei Oberflachenbefestigungen ist grundsatzlich darauf zu achten, dass Materialien mit geringer
Erwarmungswirkung (hohe Albedo) Verwendung finden.

grof3zligige BegrinungsmafBnahmen zur Verschattung von Freiflachen sind vorzusehen

Milssen Bdume im Zuge einer NeubaumafBname geféllt werden, ist die entsprechende
Dienstanweisung bzw. Baumschutzsatzung (in den jeweiligen Geltungsbereichen) der
Wissenschaftsstadt Darmstadt zu berlcksichtigen.

17.Begriinung der Dachflache
(siehe [1], [5], Kap. 3.4.3)

a.

b.

Extensive Dachbegriinung vorsehen: Flachdachflachen und andere geeignete Dachflachen (bis

zu einem Neigungswinkel von 25°) missen extensiv begriint werden.

Zum Schutz der Vegetation vor Austrocknung wird eine Substratstarke von 12 - 15 cm (je nach
Statik) empfohlen. Die Dacher sind biodiversitatsfordernd mit heimischen Pflanzen (Moose,
Krauter und Sedumgewachse) zu begriinen.

Wenn die Statik des Daches diese Umsetzung nicht zuldsst, sollte das Amt fiir Klimaschutz und
Klimaanpassung moglichst friih im Projekt informiert werden.

Intensive Dachbegrinung empfehlenswert: Bei Erfullung der statischen Voraussetzungen und
Nutzung des Dachraumes als Aufenthaltsort ist eine intensive Dachbegriinung als sog.
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»Biodiversitatsdach” empfehlenswert. Der Dachort sollte in diesem Fall bestmoglich
multifunktional entwickelt werden. Die Bepflanzung erfolgt Giber heimische Straucher, Rasen,
Stauden bis hin zu Baumen. Als Dachgarten ausgebaut kommen weitere Elemente der
Gestaltung, wie Wege, Sitzplatze, Spielbereiche und Teiche in Betracht.

18.Begriinung der Fassade
(siehe [1], [5], Kap. 3.4.4)

a.

In dicht bebauten, stark versiegelten Stadtbereichen sollen Fassaden nach Moglichkeit begrtnt
werden. Eine Begrinung von mind. 20 9% der Fassadenflache des jeweiligen Gebaudes sollte
vorgesehen werden. Aufgrund der klimawandelbedingten Zunahme von Trockenperioden wird
ein Bodenanschluss der Pflanzen (bodengebundene Fassadenbegriinung) empfohlen.
Fassadenbegrinungen sollten aufgrund der positiven Effekte (Kihlwirkung, Schadstoffbindung)
auf FuBBganger bevorzugt in den unteren Fassadenabschnitten angebracht werden. Hierdurch
wird auch die Wasserversorgung erleichtert. Zu beachtende Aspekte aus Sicht des
Brandschutzes gro3flachiger begriinter Fassaden, sind in einer Veroffentlichung der AGBF
zusammengefasst:

AGBF Fachempfehlung-Fassadenbegruenung

Die Bewasserung der Fassadenbegrinung sollte zur Entlastung des Trinkwassers automatisiert
aus gesammeltem Niederschlagswasser (Lage und Grof3e einer Zisterne) oder Brauch-
/Grauwasser erfolgen.

19. Speicherung von Dachflachenwasser mittels Zisternen und Nutzung des Regenwassers

als Brauchwasser

(siehe [3], [5], Kap. 4.4.2)

a.

Fur die Dachentwasserung soll eine dezentrale Regenwasserversickerung auf dem Grundstick
eingeplant werden. Eine Notentwésserung ist vorzusehen. Der Uberflutungsnachweis ist zu
fuhren.

Es wird eine Speicherung von Dachflachenwasser mittels Zisternen und nachfolgender Nutzung
des Regenwassers als Brauchwasser (z.B. Grunflachenbewédsserung, WC-Spllung) empfohlen.
Hierbei ist darauf zu achten, dass groBvolumige Regenwasserzisternen zu errichten sind.

Wenn in der Nahe Brauchwasser zur Verfuigung steht (z.B. in der Nahe von Klarwerken), so ist
auch hier die Moglichkeit der Nutzung zu prtfen.

Regenwasser, dass nicht genutzt werden kann, soll nach Moglichkeit auf dem Grundstick
versickern und verdunsten konnen. Entsprechende Versickerungsmoglichkeiten (z.B.
Sickerbeete, Mulden, Gartenteich mit angeschlossenen Versickerungsbereichen) sind
einzuplanen.

20. Bepflanzung / Gestaltung der unbebauten Bereiche

a.

Pflanzung von Baumen und Hecken/Straucher auf unbebauten Bereichen: Fir die unbebauten
Bereiche ist die Pflanzung klimaadaptiver heimischer Baume und heimischer Hecken/Straucher
vorzusehen. Je angefangene Grundstiicksflache von 100 m? sollte ein standortgerechter Baum
zur Beschattung und somit Kuhlung des Areals gepflanzt werden. Zur Verbesserung der lokalen
Kaltluftproduktion wird zusatzlich empfohlen gesonderte, fur die Kaltluftentwicklung vorrangig
geeignete Flachen von einer Bepflanzung mit groBkronigen Baumen auszusparen um optimale
Auskilhlungen zu ermdglichen. Griinstrukturen sind so anzulegen, dass sie fur einen
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bestmoglichen Durchliftungscharakter des Gebietes und angrenzender Wohnbereiche sorgen.
Hierbei sind Aspekte der Objekt- und der Freiraumplanung bestmoglich untereinander
abzuwagen und zu entwickeln.

b. Baume unterliegen der Baumschutzsatzung der Wissenschaftsstadt Darmstadt. Ziel ist es, die
Baume moglichst zu erhalten. (siehe [5], Kap. 5.5.1)

c. Bei der Grunflachengestaltung allgemein sind einheimische, regionaltypische Gehélze und
Stréucher einzuplanen, um einen Beitrag zum Erhalt der regionaltypischen Biodiversitéat zu
leisten. (siehe [5], Kap. 5.5.1)

d. Die Freiflachen sollten méglichst unversiegelt bleiben. (siehe [5], Kap. 5.5.2)

e. Niederschlagswasser darf nicht in die Kanalisation eingeleitet werden. Eine entsprechende
Versickerung oder Rickhaltung auf dem Gelande ist vorzusehen (z.B. Wasserhaltung Uber
Dachbegrinung, Fassadenbegriinung, Rigolen, Zisternen). (siehe [5], Kap. 5.5.2)

f. Regenwasserzisternen mit groBem Volumen ermoglichen die nachhaltige Bewédsserung der
vorgesehenen griinen Infrastruktur (u.a. Fassadenbegriinung, Grinflachen) auch in
Trockenphasen und werden empfohlen. (siehe [5], Kap. 5.5.2)

21.Stellplatze

a. Stellplatze fur Fahrrader und PKW-Stellplatze sollten mit wasserdurchlassigen,
versickerungsfahigen Bodenbeldgen mit moglichst geringem Versiegelungsgrad (u.a.
Rasengittersteine, Rasenfugenpflaster, Schotterrasen) ausgebildet werden.

21



Klimavorbehalt im Bereich Hochbau: Kriterienkatalog, 06/2025

Weiterfiihrende Literatur

e Empfehlungen fur eine energieeffiziente Gebaudehille (Dach, Fenster, Geschossdecken,
AuBBenwande), LEA Hessen
Energiesparinformation 1 Die Gebaeudehuelle.pdf

e Empfehlung zur Innenddmmung, LEA Hessen
Energiesparinformation 5 Innendmmung.pdf

e Schwachstellen in der Gebaudehllle vermeiden — Warmebricken vermeiden, LEA Hessen
Energiesparinformation 8 Gute Daemmung rundherum.pdf

e Anforderungen an Luftungskonzeptionen in Gebauden — Wohngebaude, Umweltbundesamt
fb_anforderungen an lueftungskonzeptionen in wohngebaeuden bf.pdf

e Energiesparfibel, Klinikum Darmstadt GmbH
Energiesparfibel webkorr.pdf

e Hinweise zu sparsamen Haushaltsgeraten, LEA Hessen / sparsame Birogerate
3305 Broschuere Besonders sparsame Haushaltsgeraete 2023.pdf
www.ecotopten.de

e Praxisratgeber klimagerechtes Bauen. Deutsches Institut flur Urbanistik gGmbH (Difu) (2017)
praxisratgeber-klimagerechtes-bauen

¢ Klimaangepasste Gebaude und Liegenschaften. Empfehlungen fir Planende, Architektinnen und
Architekten sowie Eigentimerinnen und Eigentimer. Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und
Raumforschung (BBSR (2022)
Klimaangepasste Gebaeude

Forderprogramme des Landes Hessen / Wibank
(mit anderen Forderprogrammen kumulierbar z.B. der KfW)

Forderkonditionen in Kommunalrichtlinie Hessen:

https://www.wibank.de/resource/blob/wibank/306354/64178f78fa48942c0b3350852ce22af7/richtli
nie-energetische-modernisierung-data.pdf

Zusammenfassung der Konditionen:

| 3. Antragsberechtigte

e Hessische Stadte, Gemeinden und Landkreise, deren Zusammenschlisse und kommunale
Zweckverbande

o Kommunen kénnen Mittel an nicht-kommunale Trager (private oder kommunale Unternehmen)
weiterleiten.

|| Forderung der energetischen Modernisierung

2. Modernisierung auf einen Neubaustandard nach GEG

e Zuschuss in der Regel 65 Prozent zu den nach Teil Il C der Richtlinie ermittelten zuwen-
dungsfahigen Ausgaben

3. Modernisierung zum Passivhaus im Bestand oder Passivhaus im Bestand Plus Solar

e Zuschuss in der Regel 75% bzw. 80% (bei plus solar) zu den nach Teil Il C der Richtlinie
ermittelten zuwendungsfahigen Ausgaben (,,plus solar” in der Regel durch Zielsetzung der
Wissenschaftsstadt Darmstadt zur Solarenergienutzung erfillt)
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4. EinzelmalBBnahmen zur Verbesserung der Energieeffizienz

e Als nicht rtickzahlbarer Zuschuss in Hohe von in der Regel 30 Prozent zu den nach Teil Il C der
Richtlinie ermittelten zuwendungsfahigen Ausgaben

e Bei Vorlage eines Modernisierungsfahrplans kann ein zusétzlicher Zuschuss von bis zu 10
Prozent der zuwendungsféhigen Ausgaben gewahrt werden.

e Hinweis: Es wird auch der Einbau einer mechanischen Liftung mit WRG und die Modernisierung
der Beleuchtungsanlage mittels hocheffizienter LED-Beleuchtung geférdert.

Il Forderung von Neubauten mit besonders hohen energetischen Standards

Bei Errichtung gem. dem geltenden effizientesten KfW-Effizienzgeb&ude-Standard, als Passivhaus oder

Passivhaus mit Solarnutzung kénnen Férdermittel fir kommunale Nichtwohngebdude beantragt wer-
den.

e dem effizientesten KfW-Effizienzgebdude (Effizienzhaus 40): Zuschuss von 110 Euro je NGF

e Passivhaus: Zuschuss von 220 Euro je NGF

e Passivhaus plus Solar (Solaranforderung in der Regel durch Zielsetzung der Wissenschaftsstadt
Darmstadt erfullt): Zuschuss von 330 Euro je NGF (Passivhaus mit PV-Anlage)
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